
Case 5 

 

ผู้ ป่วยชายไทยคู ่อาย ุ61 ปี ปัจจบุนัไมไ่ด้ประกอบอาชีพ 

CC: ปวดท้อง 3 years PTA  

Present illness:   

3 years PTA มีอาการปวดท้องบริเวณด้านขวาลา่ง ไมร้่าวไปท่ีใด ไมม่ีไข้ ลกัษณะปวดเป็นพกัๆ ปวดแตล่ะครัง้นาน 10-15 

นาที ไมม่ีปวดย้ายต าแหนง่ เบื่ออาหาร ไมม่ีน า้หนกัลด   

Past history:  

ความดนัโลหิตสงู วินจิฉยั 11 ปีก่อน 

เบาหวาน วินิจฉยัเมื่อ 10 ปีก่อน มีอาการปัสสาวะบอ่ย น า้หนกัลด  น า้ตาลสะสมลา่สดุ 6.2% 

ไมเ่คยมีอมัพฤกษ์อมัพาต/เจ็บแนน่หน้าอก ตรวจตาและปัสสาวะแพทย์แจ้งวา่ปกติ 

Family history:   
- มารดาเป็นเบาหวาน เสยีชีวติตอนอาย ุ53 ปี (เส้นเลอืดในสมองแตก) 

- พี่น้อง 5 คน พี่สาวคนโตและพีช่ายคนที่ 2 เป็นเบาหวานและความดนัโลหิตสงู  

- มีบตุรสาว 1 คนอาย ุ38 ปี   

Physical examination:  

V/S: BT 36.5 ºC BP 120/80 mmHg HR 82/min, regular RR 18/min,  

Measurement: BW 88 kg Height 165 cm BMI 32.32 kg/m2 

HEENT: not pale conjunctiva, no icteric sclerae 

Heart: normal S1S2, no murmur 

Lungs: clear  

Skin: acanthosis nigricans at neck 

Laboratory investigations:  

FPG 187 mg/dL HbA1c 7.0%    BUN 14 mg/dL  Cr 0.74 mg/dL   

Na 137 mmol/L  K4.4 mmol/L  Cl 99 mmol/L  HCO3 27 mmol/L   Ca 10 mg/dL   PO4 4.5 mg/dL  Alb 3.8 g/dL  


