
Case 3 

 

ผู้ป่วยชายไทยคู่ อายุ 47 ปี 

Chief complaint: ตรวจพบความดันโลหิตสูง 10 ปี ก่อนมา รพ. 

Present illness:  

10 ปี PTA พบความดันโลหิตสูงจากการตรวจสุขภาพ ซื้อยารับประทานเอง  

  1 ปี PTA มีอาการแน่นหน้าอก หลังทานอาหารทันที ไปโรงพยาบาลวินิจฉัย acute cholecystitis ได้ทำ 

laparoscopic cholecystectomy ขณะ admit พบความดันเลือดสูงในขณะทีไ่ด้รับยาลดความดัน 4 ชนิด จึงได้การตรวจ

เพิ่มเตมิ  

Past and Personal History:  

- ปฏิเสธประวัติการใช้ยาสมุนไพร หรือสารเสพติด 
Current med  

- Doxazosin (4) 1 tab po pd  

- Metoprolol (100) ½ tab po od 

- Losartan (50) 1 tab po bid 

- Manidipine (20) 1 tab po od 

- Elixir KCL 30 ml po od 

Physical Examination: 

GA: Obese, fully consciousness, well co-operative 

V/S: BT 36.4 C, BP 114/74 mmHg, PR 79 bpm, RR 16/min 

BW 81.1 kg Ht 174 cm BMI 26.7  

heart: Equal pulse all extremity, PMI at 5th ICS MCL, No heaving, No thrill, Normal S1S2, No murmur 

Lungs: Clear and equal BS, No adventitious sound. 

Abd: No distension, Soft, no tenderness, Liver spleen and kidney cannot be palpated. Bimanual palpation 

negative 

Ext: No edema 

NS: grossly intact  

Investigation:  

CBC: Hb 15.2 g/dl Hct 45.8% MCV 83.7 WBC 7000 (N 56.5%, L 32.1%) Platelet 280,000 

BUN 12 mg/dl Cr 0.99 mg/dl, Na 140 mmol/L K 3.3 mmol/L, Cl 102 mmol/L, HCO3 29 mmol/L 


