
Case 3 

ผูป้ว่ยชาย อาย ุ51ปี  อาชพีรบัราชการ  ภูมลิ าเนา กรุงเทพ 

อาการส าคญั : ปสัสาวะเป็นเลอืดมา มา 3 วนั 

ประวติัปัจจบุนั : 3 วนัก่อนมารพ. ปสัสาวะเป็นเลอืด ตัง้แต่ตน้จนปสัสาวะสดุ ปสัสาวะเป็นเลอืดทุกครัง้ ไม่

มไีข ้ไมม่เีบื่ออาหาร ไมม่นี ้าหนกัลด ไม่มปีระวตัฉิายแสงแถวชอ่งทอ้ง ทอ้งน้อย 

ไม่ดืม่สุรา ไม่สูบบุหรี ่ไมม่ปีระวตัไิดร้บัการบาดเจบ็แถวบรเิวณทางดนิปสัสาวะ หรอืชอ่งทอ้ง 

ประวติัอดีต: เป็นโรคความดนัโลหติสูง วนิจิฉยัตอนอายุ 44 ปี รบัประทานยา enalapril 5mg/day ควบคุม

ความดนัโลหติไมไ่ด ้ความดนัโลหติอยู่ที ่160/80-90mmHg ไดเ้พิม่ยาเป็น enalapril 20 mg/day , 

manidipine 10 mg/day ปจัจุบนัความดนัโลหติอยู่ที ่140-150/ 70-80 mmHg 

ประวติัครอบครวั: คนในครอบครวัแขง็แรงด ี

ประวติัยา: enalapril 20 mg/day , manidipine 10 mg/day,  

Physical Examination: 

V/S: BT 37 c, BP 150/80 mmHg HR 80/min  RR 20/min  

         HT 165 cm, BW 60 kg, BMI 22 kg/m2 

GA:  A middle – age Thai male, normosthenic built, good consciousness, not pale, no jaundice 

HEENT: no thyroid gland enlargement, no palpable cervical lymph node  

Heart: no active precordium, PMI at 5th intercostal space mid clavicular line, no heave/thrill, normal 

S1 and S2, no murmur 

RS: normal breath sound, no adventitious sound 

Abdomen: no abdominal distension, normoactive bowel sound, no palpable mass 



Ext: no deformities, no joint deformities 

NS: grossly intact all 

 

Laboratory findings: 

• CBC: Hb     11.9 g%    Hct 35%   

         WBC 13,700/uL, N  80.4% , L 12.8 %,  Mo 5.3% , Eo 1.2%   

         Ba 0.3%               Plt    309,000/uL 

• BUN  7 mg/dl 

• Cr 0.49 mg/dl 

• Electrolyte: Na138 mmol/L, K  3.6 mmol/L   

                      Cl   104 mmol/L, HCO3 27 mmol/L 

 

• UA: Sp.gr 1.005, pH 6.0, prot. negative, blood 4+ 

       RBC > 100 /HPF, WBC 5-10/ HPF 

 

 

 

 


