Interhospital  Conference Case 1
นำเสนอโดย: แพทย์หญิงอนุตตรี ดาวราย
19 สิงหาคม 2554
******************************************************************************
ผู้ป่วยหญิงไทยหม้ายอายุ 31 ปี อาชีพพนักงานร้านสปา ภูมิลำเนา กทม.
CC : ตัวบวม หน้าบวมเป็นมา 7 เดือนก่อนมารพ.

PI : 7 เดือนก่อนมารพ.ตัวบวม หน้าบวม น้ำหนักขึ้น 20 กก.ภายในเวลา 2 เดือน เหนื่อยอ่อนเพลีย      
           ง่าย ไม่มีแขนขาอ่อนแรง มีสิวขึ้นมากตามลำตัว ประจำเดือนมาไม่สม่ำเสมอ3-4 เดือนมาครั้ง 
           ครั้งละ 2-3 วัน ปัสสาวะออกปกติ ไม่ลดลง ไม่มีปัสสาวะเป็นฟอง ถ่ายอุจจาระปกติ ผู้ป่วยไป
           รับการรักษาที่รพ.เอกชน แพทย์สงสัยเป็นโรคพุ่มพวง ได้ให้ยา prednisolone มารับประทาน
           อาการยังไม่ดีขึ้น จึงขอมารักษาต่อที่รพ.รามาธิบดี
PH : ปฏิเสธโรคประจำตัว
         ไม่ดื่มเหล้า ไม่สูบบุหรี่ 
          ปฏิเสธยาต้ม ยาหม้อ ยาลูกกลอน
          ปฏิเสธแพ้ยา
FH : ไม่มีประวัติโรคทางพันธุกรรมในครอบครัว, มีบุตร 1 คน อายุ 10 ปี แข็งแรงดี
PE : V/S BP 134/87 mmHg, PR 90/min , RR 20/min, T 37˚C,    

        BW 78.3 kg, BMI 38.31

 GA: A Thai middle aged woman, obese, moon face, acne at face and chestwall
 HEENT: not pale, no jaundice, no oral ulcer, no discoid rash, no malar rash
 Heart: normal S1S2, no murmur
 Lung: clear, no adventitious sound

 Abd:  soft, not tender, no hepatosplenomegaly

 Ext: no pitting edema

 Neuro: good consciousness, follow command motor power grade V all

Lab

CBC: Hb 13.3 Hct 41 WBC 9680 PMN 86% L 11% Mo 3% 

          Plt 366,000
BUN 15 Cr 0.7 Na 140 K 4.1 Cl 97 CO2 32

UA : pH 5 Sp.gr. 1.010 protein negative, sugar negative, 

         WBC 1-2/HF, RBC 1-2/HF
