
 

 

Case 2 

 

A 33-year-old Thai obese man with DM consulted for severe 

hypertriglyceridemia  

 

Chief Complaint: ตอ้งการมาปรกึษาขอ second opinion การรกัษาโรคไขมนัใน

เลือดสงูและโรคเบาหวานต่อเน่ือง 

Present illness: 1 อาทิตย ์PTA ไปตรวจติดตามนดัสม ่าเสมอเรือ่งโรคเบาหวานและ

ไขมนัในเลือด พบไขมนัสงู จงึตอ้งการมาขอ second opinion การรกัษาต่อ 

Underlying DM on oral glucose lowering drugs, dyslipidemia  

 

Physical examination 

A middle-aged man, obese, BMI 26.3 kg/m2  

No arcus cornealis, no lipemia retinalis 

No xanthoma 

No thicken Achilles’s tendon  

Other systems: WNL 

Lab 

fasting triglyceride 5,680 mg/dL, A1C 7.0% 


