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Case 2 
 

หญงิตั Gงครรภ ์อาย ุ�� ปี อาชพีขายของออนไลน์ ภมูลิาํเนา จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี 
 

Chief complaint: ชพีจรเตน้เรว็ � เดอืนก่อนมาโรงพยาบาล 
 

Present illness:  
� เดอืนก่อนมาร.พ. คนไขท้ราบวา่ตั Gงครรภ ์เมืOออายคุรรภ ์19+5 สปัดาห ์คนไขม้ใีจสั Oนเป็นๆ หายๆ และสงัเกตวา่ smart 
watch แจง้เตอืนชพีจรเตน้เรว็ 150-160 bpm ไมม่เีจบ็แน่นหน้าอก ไมม่มีอืสั Oน ไมม่เีหงืOอออกมาก ไมม่นํีGาหนกัลด ไมม่ี
คอโต รบัประทานอาหารตามปกต ินํGาหนกัขึGนตามอายคุรรภ ์ไมม่ทีอ้งเสยี ไมม่ขี ีGรอ้นหรอืหงดุหงดิงา่ย ไมม่หีน้าซดีหรอื
หน้าแดง ไมม่หีน้ามดื ใจสั Oนไมไ่ดส้มัพนัธก์บัมืGออาหารหรอืการออกแรง 
 
Additional history:  
�� ปีก่อนมาร.พ. เคยมเีหนืOอยงา่ย ใจสั Oน รว่มกบัพบกอ้นทีOคอโตขึGน แต่ไมม่ปีระวตันํิGาหนกัลด นํGาหนกัคงทีOอยูป่ระมาณ 
�� - �� กโิลกรมั 
� ปีก่อนมาร.พ. คอโตมากขึGน จงึไปตรวจไทรอยดท์ีOร.พ.ใกลบ้า้นและไดผ้า่ตดัต่อมไทรอยด ์หลงัผา่ตดัไมม่ใีจสั Oนอกี 
แพทยไ์ดใ้หย้ามารบัประทาน ระหวา่งตดิตามการรกัษาพบวา่มกีอ้นทีOคอขึGนมาเรืOอยๆ แพทยแ์จง้วา่เป็นต่อมนํGาเหลอืง 
คนไขไ้ดผ้า่ตดัหลายครั Gง ไมเ่คยไดก้ลนืแร ่จากนั Gน � ปีก่อน คนไขไ้มไ่ดไ้ปตดิตามการรกัษาอกี ซืGอยากนิเอง 
 
Physical examination: 
Vital signs:   BT 37.0 °C, BP 120/70 mmHg, HR 105 bpm, RR 16 /min 
BW    51 kg [prepregnant BW 48 kg], Height 162 cm, BMI 19.4 kg/m2 
General appearance:  a Thai female, alert, not pale, no jaundice 
HEENT:  surgical scar at neck, no palpable thyroid gland, no exophthalmos, no lid lag, no lid 

retraction 
Lymph node:  palpable left supraclavicular lymph nodes size 1-2 cm, hard consistency, non-

movable 
CVS:    regular pulse, no heaving, no thrill, normal S1S2, no murmur 
Lungs:    normal breath sound, no adventitious sound 
Abdomen:  normoactive bowel sounds, soft, not tender, fundus height 2/4 above umbilicus, 

FHR 153 bpm 
Neuro:   within normal limits 
 

Investigation 
CBC: Hb 10 g/dL, Hct 31.10 %, MCV 79.8 %, RDW 15.7 %, WBC 10,870 cumm (neutrophil 79.9%, 
lymphocyte 14.2%, eosinophils 1.4%, basophils 0.1%, monocyte 4.4%), Platelet 391,000 cumm 
Blood chemistries: BUN/Cr 7/0.48 mg/dL, Na 134 mmol/L, K 3.51 mmol/L, Cl 101 mmol/L, HCO3 20.6 mmol/L 
LFT: total bilirubin 0.2 mg/dL, direct bilirubin 0.1 mg/dL, AST 20 U/L, ALT 12 U/L, ALP 96 U/L, GGT 25U/L, 
total protein 6.85 g/dL, albumin 2.74 g/dL,  
UA: pale yellow, clear, sp.gr 1.012, pH 7, protein negative, glucose 1+, ketone slightly positive, bilirubin 
negative, blood trace, WBC 0-1/HPF, RBC 2-3 /HPF, squamous epithelial cell 0-1/HPF 

 
 


