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Case 2 :  A 53 years old woman with type 2 diabetes presented with foot swelling 

หญิงไทยคูอายุ 53 ป    อาชีพ ขายปลาและของแหงที่ตลาดศรียาน 

อาการสําคัญ   :  เทาขวาบวมมา 2 อาทิตยกอนมาโรงพยาบาล 

ประวัติปจจุบัน :  1 เดือนกอนมาโรงพยาบาล มีประวัติเดินสะดดุบนลูว่ิง ไมมีอาการเจ็บปวด          

2 สัปดาหตอมา สังเกตวาเทาเริ่มบวมข้ึน  เวลาเดินมีอาการเจ็บเทาเล็กนอย  
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Case 4: A 56 years old woman presented with gradual enlargement of thyroid goiter 

หญิงไทยคู อายุ 56 ป    อาชีพ รับจาง     ภูมิลําเนา กรุงเทพฯ 

อาการสําคัญ  :   ปรึกษาเรื่องกอนที่คอโตข้ึน 9 เดือน 

ประวัติปจจุบัน  :  17 ปกอน มีกอนที่ตอมไทรอยด ไดรับการวินิจฉัยเปน Multi-nodular goiter  
ผูปวยไดรับการรักษาดวยยา L-thyroxine  ติดตามการรักษาและกินยาอยาง
ตอเน่ืองนาน 4 ป ขนาดกอนเทาเดิมไมเปลี่ยนแปลง ตอมาผูปวยหยุดการรักษา
เอง ไมไดรับการตรวจรักษานาน 10 ป ไมไดกินยาใดๆ 

9 เดือนกอนมาร.พ. รูสึกวากอนที่คอเริ่มโตข้ึนเล็กนอย ไมมีอาการผิดปกติอื่น 
จึงกลับมาตรวจ แพทยไดเริ่มใหยารักษาใหม                                       
ผูปวยกินยาตอมานานหลายเดือนกอนไมยุบลง จึงลองหยุดยาเอง        
สังเกตเห็นวากอนโตข้ึนอีกเล็กนอย 

ประวัติอดีต :  ไมมีโรคประจําตัวอื่น ไมมียาที่กินเปนประจํา 

ประวัติครอบครัว:  ปฏิเสธโรคทางกรรมพันธุในครอบครัว 

ประวัติสวนตัว  :  ไมสูบบุหรี่ ไมดื่มสุรา  

 

Physical Examination  : A Thai middle-aged female, fully-conscious, co-operative 

HEENT  : not pale, anicterus 

thyroid goiter estimated 55 grams,  

prominent nodule right lobe 6 x 5.6 cm, left lobe 1.9 cm 

neck circumference 33 cm. 

no cervical lymphadenopathy  

Heart  :  normal S1, S2, no murmur 

Lungs   :  clear 

Abdomen :  normal, liver and spleen can’t be palpated 

Extremities : normal  
 


