
ศูนยเบาหวาน ไทรอยด และตอมไรทอเทพธารินทร โรงพยาบาลวิมุต-เทพธารินทร

Case 1

Patient profile: ผูปวยชายไทยคู อายุ 36 ป ภูมิลำเนา จังหวัด จันทบุรี 

อาการสำคัญ ขอคำปรึกษาเรื่องน้ำตาลสูง 

ประวัติปจจุบัน 

6 ปกอน ตรวจพบน้ำตาลสูงจากการตรวจสุขภาพ ไมมีน้ำหนักลด ไมเคยมีเลือดเปนกรด

ประวัติสวนตัว ปฏิเสธโรคประจำตัวอื่น ไมดื่มเหลา ไมสูบบุหรี่

Physical examination

V/S: BT 36.8 c, BP 130/60 mmHg, PR 80 /min 

BMI: 21 kg/m2 

GA: A thai man, well cooperative

HEENT: not pale, no jaundice, no thyroid gland enlargement 

CVS: Normal S1, S2, no murmur 

Chest: Equal breath sounds both lungs, no adventitious sounds

Abdomen: soft, not tender, no mass

Extremities: no edema
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Investigations 

FPG 151 mg/dL, A1C 8.2%

Serum creatinine 0.8 mg/dL, eGFR 117 mL/min/1.73 m2

Hct 43.3%, Hb 14.9 g/dL, WBC 5,660 (N 46%, L 47%)

Platelet 244,000 platelets per microliter

UA: urine glucose 1+, no ketonuria


