
หนวยตอมไรทอและเมตาบอลิสม คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

Case 4

Patient profile: ผูปวยชายไทย อายุ 22 ป อาชีพ นักถายภาพ ภูมิลำเนา จังหวัดยะลา

อาการสำคัญ ปวดขอมือขอเทามากขึ้น 4 สัปดาหกอนมารพ.

ประวัติปจจุบัน

3 ปกอนมารพ. เริ่มปวดขอมือขอเทา 2 ขาง ขอบวม ไมแดง ไมรอน ไมมีไข ปฏิเสธประวัติอุบัติเหตุ 

ทานยาแกปวดอาการปวดลดลงแตไมหายสนิท ยังใชงานไดปกติ 

4 สัปดาหกอนมารพ. ปวดขอมือขอเทามากขึ้น ไมแดง ไมรอน จึงมารพ. 

ประวัติอดีต แพทยแจงวามีโรคหัวใจและหายเอง ไมเคยไดรับการผาตัด

ประวัติสวนตัว ไมดื่มสุรา ไมสูบบุหรี่

ประวัติยา ปฏิเสธยาประจำตัว

Physical examination

Vital signs: T 36.5 °C, BP 113/63 mmHg, P 87/min, RR 20/min 

HEENT: no pale conjunctivae, anicteric sclera

CVS: JVP 3 cm above sternal angle, PMI 5th ICS Lt MCL, normal S1, S2, no murmur

RS: normal breath sound equal both lungs, no adventitious sound

Abdomen: normoactive bowel sound, soft, not tender

NS: full EOM, no facial palsy, motor power grade V all, DTR 2+ all, CN intact

Extremities: swelling around both wrists, ankles and knees

Investigation 

Hb 12.2 g/dL Hct 39.5% MCV 85.8 fL WBC 8,810 cell/mm3 PMN 57.5% L 36% 

Plt 298,000 cell/mm3

BUN 6 mg/dL Cr 0.53 mg/dL Na 138 mmol/L K 3.08 mmol/L Cl 99.5 mmol/L TCO2 25.1 mmol/L

Ca 9.2 mg/dL P 2.9 mg/dL

AST 14 U/L ALT 14 U/L DB 0.2 mg/dL TB 0.5 mg/dL ALP 130 U/L TP 8.5 g/dL Alb 4.3 g/dL


