
Interhospital Conference 

Case 2 

ผู้ ป่วยหญิงไทยคู ่อาย ุ53 ปี  

อาการส าคัญ: คล่ืนไส้อาเจียน ถ่ายอจุจาระเหลว 3 วนัก่อนมา ร.พ. 

ประวัติปัจจุบนั:  

3 วนัก่อนมา ร.พ. ขณะเท่ียวอยูท่ี่ประเทศญ่ีปุ่ น มีอาการคล่ืนไส้อาเจียน 4-5 ครัง้ ถ่ายอจุจาระ
เหลว 3-4 ครัง้ ครัง้ละ 1 แก้ว ไมมี่มกูเลือดปน มีอาการปวดท้องบดิๆ รอบสะดือ ปวดเป็นพกัๆ ไมมี่ไข้ รู้สกึ
ออ่นเพลีย ไมไ่ด้กินยาใดๆ ไมไ่ด้ไปรักษาท่ีใด เม่ือกลบัมาถึงประเทศไทย ยงัคงมีอาการเชน่เดมิ 

8 ชม.ก่อนมา ร.พ. มีอาการซึมลง เดนิไมไ่หว อ่อนเพลียมาก ร่วมกบัมีอาการคล่ืนไส้หลายครัง้ กิน
อาหารไมไ่ด้เลย จากนัน้มีอาการแขนขาเหยียดเกร็ง ไมก่ระตกุ นาน 1 นาที เรียกไมต่อบ ญาตจิงึน าสง่ รพ.  

ประวัติอดีต: มีบตุร 2 คน หลงัคลอดบตุรคนแรก ประจ าเดือนมาไมส่ม ่าเสมอ 

       เคยนอน ร.พ.ด้วยถ่ายเหลว ความดนัต ่า 2 ครัง้ ได้ยาไปกิน แล้ว loss f/u ไป 

ตรวจร่างกาย  

Vital signs:   BT 37.3 oc, BP 80/50 mmHg, PR 108 bpm, RR 20  tpm 
A middle aged woman, drowsiness, look weakness, poor co-operative 

HEENT: not pale, no jaundice 

Heart: normal S1S2, no murmur 
Lungs: normal breath sound, no adventitious sound 
Abdomen: soft, not tender, active bowel sound 
Extremities:  no edema 
Neuro signs: E4V5M6, pupil 3 mm RTLBE, motor grade III all, spastic tone 

ผลตรวจทางห้องปฏิบตัิการ  

- BUN 16 mg/dl, Cr 1.06 mg/dl  Na 134, K 3.4, Cl 101, HCO3 21.9  mmol/L 

- Ca 8.7 mg/dL, PO4 4.0 mg/dL, Mg 1.75  mg/dL 
- CBC Hb 11.6 g/dL, Hct 36.8%, WBC 11,400/cumm (PMN 65%, L26%), platelet 310,000  
- CT brain: no intracerebral hemorrhage, no infarction 


