
Interhospital Conference 

Case 4 

หญิงไทยคู ่อาย ุ40 ปี ภมูิล าเนาจงัหวดัอยธุยา อาชีพ ธุรกิจสว่นตวั  

อาการส าคัญ: น า้นมไหลสองข้าง 4 ปีก่อนมาร.พ. 

ประวัติปัจจุบนั:  4 ปีหลงัคลอดบตุรคนท่ีสาม  มีน า้นมไหลตลอดทัง้สองข้าง เป็น ๆ หาย มาตลอด ไมมี่

เลือดปน ไมมี่อาการปวดหรือคล าก้อนได้บริเวณเต้านม ประจ าเดือนมา 4 ครัง้ / ปี  ไมมี่เดนิชนด้านข้าง  ไม่

มีอาการปวดศีรษะ ไมมี่ใช้ยาใดประจ า 

ประวัติอดีต SLE รักษา ร.พ.อยธุยา ตัง้แตปี่ 2548-2551 present ด้วยผมร่วง, photosensitivity, ปวดข้อ, 

ANA: positive (1:160, homogenous, 1: 2560, fine speckle), palmar vasculitis, proteinuria 3+, 

UPCR 4.5 ได้รับการรักษาด้วยprednisolone และหยดุยาได้ตัง้แตปี่ 2551 แพทย์บอกวา่โรคสงบ 

ตรวจร่างกาย  

V/S: T37°C, PR 70 bpm, full, BP 100/60 mmHg, RR 14/min  

Height 160 cm, BW 50 kg, BMI 19.5 Kg/m2 

GA: Thai woman, hyposthenic built, not pale conjunctivae, anicteric sclera 

Skin: no rash 

Breast: bilateral galactorrhea, no abnormal breast mass 

Lung: normal breath sound, no adventitious sound 

Heart: full pulse, regular, normal S1S2, no murmur 

Abdomen: active bowel sound, soft, not tender, no guarding, no rebound tenderness 

Extremities: no pitting edema 

Neuro: good consciousness, pupil 3mm RTLBE, no facial palsy 

Visual field: normal by confrontation test 

Motor: normal tone, power grade IV all 


